Hilfen im Internet

1. Du weiBit noch nicht welche Berufe zu deinen Interessen passen?

e Offne www.arbeitsagentur.de, klicke dort auf BERUFEnet
und dann links auf Berufcuniversum
e oder 6ffne direkt www.planet-beruf.de klicke links auf ,,Berufeuniversum"

2. Du willst dich genau iiber einen Beruf informieren, suchst nach Alternativen zum
Wunschberuf, willst eine gute Begriindung fiir die Wahl des Berufes in deine
Bewerbung schreiben?

offne www.arbeitsagentur.de

klicke dort auf: ,,BERUFEnet*

gib den Beruf ein, der Dich interessiert und klicke auf ,,Suche starten®
wihle ggf. aus der Liste den richtigen Beruf aus

klicke dann links z.B. auf das Auswabhlfeld: ,,Ausbildung

Hier bekommst du umfangreiche Informationen zum Beruf. Auch als Vorbereitung auf ein
Vorstellungsgesprich ist es ganz wichtig, dass du gut informiert bist!

Das Auswahlfeld ,,Alternativen* zeigt dir Berufe, die mit deinem Wunschberuf
Gemeinsamkeiten haben.

Filme zu vielen Ausbildungsberufen findest Du unter www.berufe.tv!

3. Du suchst nach Tipps und Hinweisen zur Bewerbung, zum Test und
Vorstellungsgesprich?

e §ffne: www.planet-beruf.de
klicke links auf: ,,Bewerbungstraining®. Oder auch www.beruferater.de

.4. Du suchst nach freien.Ausbildungsplﬁtzen?

e - Gehe auf www. arbeltsagentur de oder khcke dann auf ,,Jobbérse*
und auf ,,erweiterte Suche*

e . Wihle aus der Klappleiste ,,Ausbildung* aus und gib emen Beruf ein (unter ,,Ausbildung
auswihlen®)

e Dann gibst du nur noch die Stadt oder die Postleitzahl (z B. 41065) ein und kllckst auf
»otellenangebote suchen*

Weitere interessante Infos zum Thema Berufswahl findest Du auch unter

www.planet-beruf.de

Hier gibt es auch Ausbildungsbérsen und Listen von Ausbildungsbetrieben:
www.ihk-mittlerer-niederrhein.de :
www.handwerkskammer-duesseldorf.de

www.kh-mg.de .
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Agentur fiir Arbeit Ménchengladbach
- Berufsberatung - |
Lirriper StraBe 56
Dependance, Erste Etage

41049, Ménchengladbach

o

Zusfﬁndiger‘/béfr‘euender Berufsberater : Andreas Milka

Anmeldung zur Einzelberatung : 0 800 4 5555 00

Offnungszeiten des Berufsinformationszentrums (BIZ) :

Montag - Dienstag - 08.00
Mittwoch ‘ : 08.00
Donnerstag ' 08.00
Freitag o 08.00

Telefon :

Mail to: Moenchengladbach.BIZ@Arbeitsagentur.de

Die AusbiIdungsbérater/Ansprechpar'rner' der Polizei, der Bundeswehr und ‘

15.30 Uhr
13.00 Uhr
18.00 Uhr
13.00 Uhr

02161/404-2250 oder 2251

der Bundespolizei sind regelmaBig zu Informationsveranstaltungen im BIZ.
Laufend werden interessante und aktuelle b_er-ufs- und studienkundliche

Veranstaltungen im BIZ durchgefihrt.

Sprechstunden in der Schule werden gesondert bekanntgegeben.

ES GEHT UM DICH. VIEL ERFOLG.
DEIN BERUFSBERATER
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. Tipps"

Bewerbungen
e Gib dir mit den Bewerbungen viel Miihe! Schreibe sauber und fehlerfreil
~ Benutze gute PaBbilder (Fotograf)! Nutze alle Bewer‘buhgschancen (nicht
nur bei einer Firma bewerben)!

.
:
*-:1.
L}

e Gehe nie zu einem Tesf oder VorsTeIlunqsqupr‘ach ohne dich gut
" vorzubereiten!

® Infor'mi‘ere.‘di_ch r‘echf_zeifig iiber Bewerbungsfr‘is‘r‘en. und
- Einstellungsvoraussetzungen der Betriebe!

, Weiterfihrende Schulen ‘ _
' + Die Anmeldetermine fiir weiterfiihrende Schulen (z.B. Kaufm.
. K Handelsschule, Berufsfachschule fiir Metalltechnik, u.a.) beginnen '
Januar/Februar. Bei manchen Schulen muB das Originalzeugnis
‘ abgegeben wer‘de'n. Wic_hﬁg ist deshalb, daf du vorher' Kopien machst. (ﬁ?

e Wer S|ch zu einer welferfuhr'enden Schule anmeldet; sollte genau wissen,
- welchen Sinn das hat. Wer sich nur anmeldet, um die Berufswahl zu
“vertagen, scheitert of'r und-verschlechtert die Chancen.

Ausbildungsvertrag - :
e Ein Ausbildungsvertrag ls‘r ers’r dann rechtsgiiltig, wenn er SChr‘IfﬂlCh
~ vorliegt und von dir, deinen Eltern und dem Betrieb. unTerschrneben ist.
| ~ Aufierdem muB er bei der zustindigen Kammer (z.B. THK, g s
: ' ,Handwerkskammer) emgefr‘agen sein.
‘ . . MUndIiche_Zusagen kdnnen sehr s_chnell widerrufen werden!
. Wich*rig ist, dass dierc':ir'zﬂiche Unfer-suchuné nach dem -
Jugendarbeitsschutzgesetz durchgefiihrt ist. Den Berechtigungsschein’
dafiir bekommst du beim Einwohnermeldeamt (Biirgerbiiro). Ohne diese

- Um‘ersuchung kann der Ver‘fr‘ag mchT bei der Kammer eingetragen
_werden :

~ Absagen : :
o Esist heuTe oft notwendig, viele Bewerbungen zu 5chrelben LaB dich
nicht em‘mu‘rlgenl Bewirb dich weiterl Gib nicht aufl ' ™.
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* Melde dich friihzeitig bei der Berufsberatung! Wir besprechen deine
Erfahrungen. Wir geben dir aktuelle Adressen von Firmen, die in deinem
Wunschberuf ausbilden wollen. Wir kénnen auch iiber Alternativen -
miteinander sprechen.

Probleme wihrend der Ausbildung
* Nutze die Probezeit! Priife genau, ob dir der Beruf und die Firma gefallen!

* . Bei Schwierigkeiten in der Berufsschule kann dich die Berufsberatung P
durch gezielte Nachhilfe kostenlos unterstiitzen. Melde dich aber &
rechtzeitigl ' : ' .

'« Bei Problemenim Ausbildungsbe’rr'ieb hilft dir der Ausbildungsberater
der jeweiligen Kammer (bei der dein Vertrag eingetragen' wurde) oder die
Berufsberatung. . _ : - .

Das kann die Berufsbera‘runq fir_mich tun:

individuelle Bera'rung in der Agenfur fur' Arbeit oder in den
Sprechsfunden in der Schule -
Vermittlung von Ausblldungssfellen
Erstattung von Bewerbungskosten =
Uberbruckungsmogllchkelfen wie z.B. Ems‘hegsquallflzler‘ung (EQ)

- und berufsvorbereitende BildungsmaBnahmen '
Nachhilfe widhrend der Ausblldung (ousbaldungsbegleufende Hilfen-
abH)

- Andr'équiIka'

Anmeldung zur Berufsberatung:
Tel.:.0 800 4 5555 00
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